Castilla-La Mancha

CONSEJOS DE AUTOPROTECCION EN CASO DE
FUERTES VIENTOS

RECOMENDACIONES GENERALES EN NUESTRAS VIVIENDAS EN
EPISODIOS DE FUERTES VIENTOS

o Utilizar el teléfono solo para llamadas urgentes.

e Revisar las viviendas para que no haya cornisas,
balcones y fachadas en mal estado que puedan
producir caidas de cascotes y escombros.

e Cerrar puertas y ventanas para evitar corrientes
de aire que puedan llevar a la rotura y caida de
cristales.

e Asegurar elementos como los toldos, persianas
y antenas.

e Retirar macetas, jaulas y cualquier objeto que
pueda caer ala calle.

e Guarda también objetos sueltos como muebles
de jardin, juguetes y basura.

e Es posible que las fuertes rachas de viento
causen dafos en las lineas eléctricas y haya
cortes de suministro. Ante una alerta, asegUrese
que los dispositivos moviles estén cargados y
tenga una radio a pilas para mantenerse
informado en caso de cortes de luz.

e Mantenerse informado de la evolucion del
temporal a través las webs y RRSS de
informacion de AEMET , Servicio de
Emergencias 112 o de Proteccion Civil.




Castilla-La Mancha

CONSEJOS DE AUTOPROTECCION EN CASO DE
FUERTES VIENTOS

RECOMENDACIONES GENERALES EN LA CALLE O CAMPO EN EPISODIOS
DE FUERTES VIENTOS

No salga si no es necesario.

En la ciudad, es conveniente alejarse de casas
viejas, cornisas y muros, y evitar pasar ante
edificaciones en construccion o en mal estado.
Esté atento ademas al mobiliario urbano,
andamios, gruas, letreros luminosos, vallas
publicitarias o cualquier otro elemento que
pueda caer o ser arrastrado por el viento.

Los arboles ofrecen el peligro de caida y rotura
de grandes ramas. No transite por parques o
avenidas arboladas.

No pase por debajo de andamios o edificios en
construccion.

Los postes de luz y torres de alta tension son
muy peligrosos. Aléjese y en caso de caida
avise al 1-1-2.

Abstenerse de subir a lugares altos y expuestos
al viento, como andamios u otras
construcciones, sin las adecuadas medidas de
proteccion.

Respetar siempre las zonas acordonadas o los
vallados habilitados por las autoridades
competentes.




Castilla-La Mancha

CONSEJOS DE AUTOPROTECCION EN CASO DE
FUERTES VIENTOS

RECOMENDACIONES GENERALES EN CARRETERA EN EPISODIOS DE
FUERTES VIENTOS

e Siesposible evite circular. Use preferentemente el
transporte publico y en caso de tener que salir,
informese de la prediccion meteoroldgica.

e Circule con precaucion y esté atento a la presencia
de obstaculos que puedan haber sido arrastrados
hasta la via por el viento.

e Sujete el volante con firmeza y mantenga la
trayectoria del vehiculo.

e Tenga cuidado con los adelantamientos vy
mantenga suficiente distancia lateral entre los
vehiculos al ejecutar la maniobra.

e Las motosy los vehiculos de grandes dimensiones
que ofrecen una gran superficie ofrecen una gran
resistencia al viento (camiones, furgonetas,
vehiculos con remolque o roulottes) y corren el
peligro de volcar ante vientos transversales.

e Reduzca la velocidad a limites de seguridad. Un
golpe de viento puede desviarte de la trayectoria.

e Encasode necesidad, parese en una zona seguray
espere a que amaine el viento.

e Extremarla precaucion si se atraviesan viaductosy
en las salidas de tuneles, donde la fuerza del viento
repentina puede hacer que se pierda el control del
vehiculo.




