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NEVADAS 

Descripción  
Situaciones  de  emergencia  por  acumulación  extraordinario  en  zonas  donde  nieva 

habitualmente, o por cualquier grosor en zonas no habituales. 

Evolución 

Aumento  progresivo  de  vías  de  comunicación  afectadas  por  el  fenómeno 

meteorológico,  personas  atrapadas  o  incomunicadas  y  probable  afectación  de  los 

servicios básicos. 

Consecuencias 

previsibles 

 Personas atrapadas. 

 Hundimiento de edificios y otras estructuras. 

 Traumatismos leves. 

 Accidentes de tráfico. 

 Colapso de vías de comunicación y servicios básicos. 

 Alarma social. 

Fuentes de información 

 METEOALERTA  (Sistema  de  Alerta  de  Fenómenos  Meteorológicos  Adversos 

previsto por la Agencia Estatal de Meteorología. 

 Centros Territoriales de Meteorología. 

 Red eléctrica y otras compañías de servicios básicos. 

 Servicio de Protección Civil de Castilla‐La Mancha. 

 Servicio de Emergencias 112. 

 Ayuntamientos. 

Principal objetivo 

1.    Avisos a la población e información de las zonas más afectadas. 

2.    Control de accesos a vías y zonas afectadas. 

3.    Limpieza de las vías de comunicación afectadas. 

4.    Búsqueda, salvamento y acogida de personas atrapadas. 

OPERATIVIDAD GRUPOS DE ACCIÓN 

INTERVENCIÓN 

 Utilización de equipos de rescate para atender a personas aisladas. 

 Limpieza de calzadas. 

 Retirada de árboles, coches, cornisas, escombros por derrumbamientos. 

 Rescate en zonas aisladas por la nieve.  

 Voladura de aludes. 

ORDEN 
 Control accesos a la zona afectada. 

 Habilitación de  zonas  extraordinarias de  aparcamiento preventivo masivo  en vías 

afectadas. 

SANITARIO   Atención heridos extraídos por los Bomberos en zona segura. 

LOGÍSTICO 

 Limpieza vías de comunicación afectadas. 

 Abastecimiento y albergue de afectados. 

 Atención psicológica y acogida de afectados. Atención a los familiares. 

 Asistencia a personas retenidas en aparcamientos preventivos. 

APOYO TECNICO   Equipos específicos para suministro alternativo de servicios básicos. 



 
Plan  Terri torial  de  Emergencia  de  Cast i l la  –  La  Mancha  

 
 

 

 

 

FICHA BÁSICA 

NÚM. 6 
NEVADAS (Cont.) 

CONSEJOS POBLACIÓN 

Antes de que llegue el invierno: 

 Preparar el siguiente material (puede ser de utilidad): 

o Un transistor y pilas de recambio (renovadlas periódicamente). 

o Linternas, farolillos, velas... 

 Revisar las instalaciones de calefacción. 

 Controlar todos aquellos puntos por donde hay posibles entradas de aire del exterior: ventanas, puertas.... 

 

Si se está en casa o en un edificio: 

 Escuchar la radio y prestar atención a la información meteorológica. 

 Seguir las consignas de las autoridades. 

 Utilizar las calefacciones correctamente. 

 Mantener abierto ligeramente un grifo para evitar la rotura de tuberías por congelación del agua. 

 Desconectar los aparatos eléctricos que no sean necesarios. Se evitará así sobrecargas eléctricas innecesarias. 

 No telefonear, dejarlas líneas libres para los equipos de socorro. 

 Evitar que la gente mayor salga a la calle. 

 

Si se está en el exterior o se debe salir: 

 Protegerse del frío: 

o Abrigarse si debe pasar mucho tiempo al exterior.  

o Llevar varias prendas de vestir ligeras y cálidas la una sobre la otra (mejor que una sola prenda). 

o Proteger sobretodo la cara y la cabeza. Evitar que el aire frío entre directamente a los pulmones. 

 

Si debe coger o se encuentra en el vehículo: 

 Evitar utilizar el vehículo, sobre todo si es de noche, y utilizar los transportes públicos.  

 Si debe coger necesariamente el vehículo: 

o Informarse del estado de las carreteras. 

o Equiparse de: manta, cadenas, linterna y combustible, etc. 

o Revisar los frenos, los neumáticos, los sistemas de alumbrado. 

o Reponer el líquido anticongelante y repasar las bujías. 

o Llevar el depósito de combustible lleno. 

o Conducir con prudencia. 

 

Si el temporal sorprende dentro del vehículo y lejos de un pueblo: 

 Quedarse  en  el  vehículo.  Si  se mantiene  el  vehículo  en marcha  con  la  calefacción, dejar  las  ventanas un poco 

abiertas para renovar el aire y evitar posibles intoxicaciones. 

 No dormirse con el motor encendido. 

 


